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Varebetegnelse FULDKORNSSPELTMEL, AMO 

Nettoindhold   1kg. 

Holdbarhed og 
opbevaringsforskrift  

Opbevares tørt og ikke i direkte sollys. 

Ingredienser, allergener 
fremhæves med fed. 

Rækkefølge efter faldende vægt 
uden hensyn til svind ved 
tilberedning. 

Ved anprisning: 
Mængdeangivelse (QUID) og 
næringsindhold. 

Ingredienser:  

FULDKORNSSPELTMEL. 

Tilsætningsstoffer 
Konserveringsmidler; Farvestoffer; 
Stabilisator; 

 

Allergener  Gluten. 

Brugsanvisninger 

 

AMO Fuldkornsspeltmel er usigtet speltmel, som er velegnet til bagning af 

grovere brødtyper og tærter. Melet kan sammenlignes med grahamsmel og 

er 100% fuldkorn. Spelt er kendetegnet ved en nøddeagtig smag og en god 

aroma. Det færdige brød har en karakteristisk gylden farve.  

Næringsindhold 

Obligatorisk for anpriste varer, 
nøglehulsprodukter og varer som 
indeholder vitaminer eller mineraler. 

 
Lovkrav pr. december 2016 for alle 
fødevarer. 

 

 

 

   

Næringsdeklaration                                             Næringsindhold pr. 100g: 

Energi 1350kJ/320kcal 

Fedt 

heraf,  

2,5g 

mættede fedtsyrer 0,3g 

enkeltumættede fedtsyrer g 

flerumættede fedtsyrer g 

Kulhydrat 59g 

heraf,   

sukkerarter 0,5g 

polyoler g 

stivelse g 

Fibre 12g 

Protein 10g 

Natrium/Salt g 

Oprindelsesland 

Mærkningsordninger/handelsnormer. 

 

 

Firmanavn – Ansvarlig 

Producent, pakkevirksomhed eller 
forhandler. 

AMO 

Lantmännen Cerealia A/S 

Møllegade 12. DK – 7100 Vejle 

 


